
スポーツ祭東京
第68回国民体育大会

青山聖佳選手（松江商高）
少年Ａ女子400ｍ ３位入賞

少年Ａ女子 100ｍでも５位入賞
　10月４日～８日に行われたスポーツ祭東京で青山聖佳選手が見事
な結果を残しました。まず、１日目に少年Ａ女子100ｍで５位に入
賞、続いて３日目400ｍの予選では大会新記録を更新し、トップで
通過、４日目に優勝を狙って臨んだ決勝では大会新記録を再び更新
するも、惜しくも３位となりました。今大会の少年Ａ女子400ｍは
これまでにないハイレベルの争いとなり、その中での３位入賞は県
民の期待に十分応えるものでした。決勝タイムの53秒40は、日本歴
代10位、高校歴代３位となる素晴らしい記録です。

そ
の
他
の
入
賞
者 少年共通男子 棒高跳 ８位

来間弘樹選手（大社高）
成年男子3000ｍ障害 ８位
大谷康太選手（JFEスチール）

（大会新記録53秒40　日本歴代10位、高校歴代３位）

★青山聖佳選手 ナショナルリレーチームに
　青山聖佳選手が、日本陸連が発足させたナショナルリレーチーム、４×400mリレーのメンバーに選ばれまし
た。実業団、大学の選手も含めて女子は14名が選出され、４×100mリレーでは、福島千里選手（北海道ハイテ
クAC）や土井杏奈選手（埼玉栄高）、４×400mリレーには、400mで日本選手権を制した杉浦はる香選手（浜
松市立高）などが名を連ねています。これまでのインターハイや国体での実績が評価されての選出です。
　また、青山選手は、11月２日に静岡で開催されたエコパトラックゲームズの４×400mリレーに出場し、３分
35秒03の混成チーム日本高校新、今期日本最高記録を樹立しました。
　青山選手はまだ高校２年生、今後の国際大会での活躍が期待されます。

　一般財団法人島根陸上競技協会は各競技団体と協力し、陸上競技を通じてスポーツ文化の普及と
振興を図り、県民の心身の健全な発達と豊かな人間性を育てるための活動を行っています。

島根陸協だより
発行：島根陸上競技協会総務委員会広報部　2013年12月27日発行
一般財団法人　島根陸上競技協会
〒690－0015　松江市上乃木十丁目４番１号（松江市営陸上競技場内）　TEL/FAX：0852－23－6686　ホームページ：http://www.shimariku.jp
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　毎秋恒例の松江玉造ハーフマラソンが9月29日
（日）に開催されました。過去最多参加だった昨年
のおよそ1.5倍の1,272人（男子1,098人、女子174
人）が参加し健脚を競いました。男子総合は河村政
伸選手（広島）、女子総合は石井李枝選手（埼玉）
がそれぞれ初の栄冠を手にしました。河村選手は
昨年２位の雪辱を果たしての勝利でした。

　師走の石見路を駆け抜けるしおかぜ駅伝が、12月
8日に開催されました。今年は、昨年より１チーム多
い４１チームが参加し、世代を超えてタスキをつな
ぎました。レースは、３区で奥出雲が先頭に立ちま
したが、後半７区で出雲が底力を見せ１位を奪取、
そのままゴールテープを切りました。出雲大社は、
これまでの最高順位を更新し、２位と大躍進しまし
た。最優秀選手には、７区で先頭に立つ活躍を見せ
た出雲の森山浩司選手が選ばれました。

第５６回
松江玉造ハーフマラソン

１,２７２人が参加（過去最多）

しおかぜ駅伝
（第22回 浜田－益田間駅伝）

１位　河村　政伸（山口）1時間07分44秒
２位　山本　吉洋（山口）1時間08分06秒
３位　藤野　浩一（広島）1時間08分29秒
４位　藤井　祐希（山口）1時間08分47秒
５位　山吹　　彰（島根）1時間10分36秒
６位　山崎　竹丸（高知）1時間11分07秒
７位　割方健一郎（広島）1時間11分11秒
８位　森藤　　潤（広島）1時間11分17秒

１位　石井　李枝（埼玉）1時間24分20秒
２位　伊藤有美子（広島）1時間24分24秒
３位　大八木和佳子（京都）1時間26分15秒
４位　砂田　夏恵（広島）1時間29分41秒
５位　塩見　志保（鳥取）1時間29分54秒
６位　山下　智子（京都）1時間31分19秒
７位　山崎　美穂（岡山）1時間31分20秒
８位　山下やすこ（岡山）1時間31分43秒

１区　志波　郁子（浜　田）
２区　田部　雄作（奥出雲）
３区　古井　敏朗（奥出雲）
４区　村武　慎平（浜　田）
５区　石川　健太（益　田）
６区　鳥谷　　茜（奥出雲）
７区　勝平　拓也（韋駄天雲南）
８区　野津　侑輝（出雲大社）
９区　光谷　雄佑（韋駄天雲南）

１位　出　　　雲　2時間15分45秒

２位　出 雲 大 社　2時間16分16秒

３位　韋駄天雲南　2時間16分45秒

４位　益　　　田　2時間17分02秒

５位　松　　　江　2時間17分04秒

６位　奥　出　雲　2時間17分29秒

７位　雲 州 平 田　2時間18分38秒

８位　江　　　津　2時間19分03秒

９位　浜　　　田　2時間20分12秒

10位　鹿　　　島　2時間22分31秒

男子総合

女子総合

総合順位

区間賞

出雲 ２連覇　７度目の優勝！

出雲大社　躍進の２位
出雲 ２連覇　７度目の優勝！

出雲大社　躍進の２位

男子総合優勝の
　　河村政伸 選手
男子総合優勝の
　　河村政伸 選手

女子総合優勝の
　　石井李枝 選手
女子総合優勝の
　　石井李枝 選手

第１区の選手たち
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駅伝・クロスカントリーリレー
県大会・全国大会の結果

第18回 島根県小学生クロンスカントリーリレー大会
10月20日　三瓶高原クロスカントリーコース

第16回 全国小学生クロスカントリー研修大会
12月8日　万博記念公園特設コース

11月1日　三瓶高原クロスカントリーコース

第21回 全国中学校駅伝競走大会
　12月15日　山口県セミナーパーク・クロスカントリーコース

第59回 島根県中学校男子駅伝競走大会・第25回 島根県中学校女子駅伝競走大会

１区　笹田　美海（41）5分49秒41
２区　中島　将太（42）5分23秒39
３区　原　　花音（40）5分44秒㉘
４区　三浦　龍司（31）4分56秒②
５区　拝上　芽生（29）5分41秒㉑
６区　大場みずなら（28）5分19秒⑳

１区　原　　貫太（46）10分00秒46
２区　山崎　穂高（42） 9分46秒33
３区　森田　大貴（42）10分02秒36
４区　高橋　英也（45）10分18秒43
５区　石原　尚祈（42）10分08秒㉘
６区　金築　敦郎（44）10分23秒44

２位　出雲陸上教室
　　　　　　　33分40秒
３位　大田陸上教室
　　　　　　　35分03秒

２位　出雲一中
　　　　　59分58秒
３位　益田横田中
　　　1時間00分54秒

クラブ対抗（男女編成）
６区間９ｋｍ

★浜田JAS　33分52秒
　　　昨年に続き28位（50チーム出場）

１位　大社中　59分58秒

女子　松江一中　学校最高の26位と大健闘
男子　大社中は流れに乗れず44位

★４区　三浦龍司くん
　　　　　　　　　区間２位の好走

浜田JASが連覇
１位　浜田JAS　32分54秒

（　　　　　　　　）

（　　　　　　　　）

笹田美海、三浦龍司、原　花音、
中島将太、畑岡凪彩、
大場みずなら

原　貫太、金築敦郎、高橋英也、
森田大貴、安野尚樹、山崎穂高

浜田 JASの選手の皆さん

(  )は通過順位、○数字は区間順位

(  )は通過順位、○数字は区間順位

２位　出雲一中
　　　　　45分24秒
３位　浜田三中
　　　　　45分49秒

１位　松江一中　44分40秒
（　　　　　　　　）田中愛望、青山春菜、足立菜摘、

清水妃菜、福田翔子

大社中の選手の皆さん

男　子

1時間00分37秒

大 社 中
44位

１区　福田　翔子（13）10分27秒⑬
２区　田中　愛望（20） 7分16秒36
３区　青山　春菜（24） 7分09秒㉗
４区　清水　妃菜（24） 7分15秒㉑
５区　足立　菜摘（26）11分34秒44

女　子

43分41秒 

松江一中
26位

松江一中の選手の皆さん

男 

子
女 

子
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男子64回・女子28回 島根県高等学校駅伝競走大会
11月2日　浜山運動公園付設駅伝コース

２位　明誠高
　　2時間20分17秒
３位　松江南高
　　2時間21分11秒

１位　出雲工業高　2時間12分41秒

（　　　　　　　　　　）岩田拓海、田部幹也、岡本創平、田中正彦、
原田和樹、古屋拓夢、今田淳

２位　出雲商業高
　　　1時間18分53秒
３位　出雲高
　　　1時間21分31秒 

１位　平田高　1時間12分01秒

（　　　　　　　　）黒田純菜、落合沙紀、渡部　結、
野坂美帆、田中真愛

男　子 女　子

出雲工業高の選手の皆さん

大会新

平田高の選手の皆さん

男子第64回・女子第25回 全国高等学校駅伝競走大会
12月22日　西京極陸上競技場付設駅伝コース

１区  田部　幹也（44）31分33秒44
２区  原田　和樹（44） 8分39秒35

３区  田中　正彦（45）26分15秒45
４区  岡本　創平（44）24分55秒36
５区  岩田　拓海（44） 9分24秒㉛

６区  浜野　拓希（43）15分25秒35
７区  今田　　淳（43）15分29秒35 (  )は通過順位、○数字は区間順位

男　子

2時間11分40秒

出雲工業高
43位

１区  黒田　純菜（30）20分31秒㉚

２区  渡部　　結（33）13分51秒36

３区  落合　沙紀（32）10分25秒34

４区  小笹　美波（35）10分11秒42

５区  田中　真愛（29）16分45秒⑰

女　子

1時間11分43秒 

58チーム中
記念大会のため

平　  田
29位

矢田　　弦（東京学芸大）
　　　　　　　　　ジュニア男子110mH　１位　13秒98
澤　　慎吾（大社高）ユース男子棒高跳　２位　 4ｍ90
青山　聖佳（松江商高）ユース女子200m　３位　24秒78

全国大会入賞者
第44回 ジュニアオリンピック

（10月25日～27日　神奈川・日産スタジアム）

（10月18日～20日　名古屋・瑞穂）

黒崎　聖陽（大社中）  B男子110mH　７位　15秒35

第29回 日本ジュニア・第７回 日本ユース選手権

県新記録

都道府県対抗駅伝競走大会　島根県選手団決定

                　                     

監　督　　　　加田　由和
コーチ　　　　中澤　　悟
コーチ　　　　河村　靖宏
マネージャー　山吹　　彰

◆ 男　子

選　手
浅羽　加代（デンソー）★
高藤　千紘（ワコール）★
來海　りえ（仏教大）
田中　真愛（平田高）
渡部　　結（平田高）
野坂　美帆（平田高）
落合　沙紀（平田高）
米山真里菜（出雲高）
小笹　美波（平田高）
黒田　純菜（平田高） 
福田　翔子（松江一中）
志波　郁子（浜田三中） 
吉井　暖乃（出雲一中）

監　督　　　　山藤　泰俊
コーチ　　　　多久和政徳
コーチ　　　　小林慶一郎
マネージャー　三井　麻莉

◆ 女　子

選　手
松原　健太（トヨタ自動車）★
佐藤　孝哉（山梨学院大）
松尾　修治（専修大）
田部　幹也（出雲工業高）
千原　康大（松江商業高） 
岩田　拓海（出雲工業高）
岡本　創平（出雲工業高）
金高　　司（弥栄中）
田部　雄作（仁多中）
勝田　哲史（松江一中）

島根県勢
全国大会
最高記録

島根県勢
全国大会
最高記録
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Ｈ25年度一般財団法人島根陸上競技協会賛助会員の募集について
１．　年 会 費	 個 人 会 員　	年額　２，０００円を１口として、１口以上
	 企業・団体会員　	年額１０，０００円を１口として、１口以上
２．　申込期間	 平成2６年３月31日まで
３．　払込方法	 郵便局での払込→	別紙払込取扱票をご利用下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（払込料不要）
	 直　接　支　払→協会事務局にご持参下さい。
TEL/FAX　０８５２−２３−６６８６　ホームページ　http://www.shimariku.jp
　これまで多数の個人団体の皆様に賛助会員としてご登録いただきました。あたたかいご支援誠に
ありがとうございます。お寄せいただきました会費は、本協会の様々な活動に役立てていきます。
　なお、団体会員・個人会員になっていただいた皆様のお名前は年度末の会報にてまとめて掲載さ
せていただきます。ご了承いただきますようよろしくお願いします。

　島根陸上競技協会では、活動に賛同し援助していただ
ける賛助会員（団体・個人）を募集いたします。年度ご
との会費を納めていただくと賛助会員として登録され、
会員には広報紙の配布や５口以上の企業・団体会員につ
いては県陸協主催大会のプログラムへの広告掲載などの
特典があります。
　本協会のホームページに掲載の趣意書をご覧いただき、
下記の要領でご入会ください。詳細につきましては事務局
までお問い合わせください。たくさんの方のご支援をお待
ちしておりますので、よろしくお願いいたします。
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