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★来間弘樹選手（大社高）5ｍ10の好記録で全国初Ｖ
★澤　慎吾選手（大社高）5ｍ00で2位
★来間弘樹選手（大社高）5ｍ10の好記録で全国初Ｖ
★澤　慎吾選手（大社高）5ｍ00で2位

　２月９日に行われた日本ジュニア室内陸上競技大阪大会
で、大社高校３年の来間弘樹選手が５ｍ１０の好記録で優勝
しました。この記録は、同じ大社高校３年の金山周平選手
が全国高校総体で樹立した高校県記録、高校山陰記録であ
る５ｍ０５を５センチ上回るものでした。また、大社高校
２年の澤慎吾選手も５ｍ００で２位と２人で表彰台に上がり
ました。

　この１年、大社高校の棒高跳陣３人が、島根の陸上界を盛り上げてくれました。金山周平選手（３年）、
来間弘樹選手（３年）、澤慎吾選手（２年）は柳楽達也監督の下で力をつけ、好記録を連発し、様々な大会
で入賞しました。金山・来間両選手は進学後、澤選手は３年生での活躍が大いに期待されます。
　以下、３選手の活躍をまとめました。（　）内は順位

大　会　名 来　間 金　山 澤
出 雲 陸 上
全 山 陰 陸 上
県 高 校 総 体
中 国 高 校 陸 上
国 体 予 選
全 国 高 校 総 体
県 高 校 新 人
中 国 高 校 新 人
東 京 国 体
日 本 ジ ュ ニ ア
日 本 ユ ー ス
室 内 ジ ュ ニ ア

4m70（1）
4m90（1）
4m80（1）
4m90（1）大会新
5m00（1）県高校ﾀｲ
5m00（4）県高校ﾀｲ

4m80（8）
4m90（9）

5m10（1）

4m50（3）
4m70（2）
4m50（3）
4m90（2）大会新
4m90（2）
5m05（2）県高校新

 4m90（10）

 4m60（15）

4m60（2）
4m40（4）
4m60（2）
4m80（3）大会ﾀｲ
4m90（2）
4m95（7）
5m00（1）県高校ﾀｲ・大会新
4m90（1）大会新

4m90（2）
5m00（2）

来間弘樹選手（左）と澤慎吾選手（右）来間弘樹選手（左）と澤慎吾選手（右）

平成２５年度  大社高校棒高トリオ  大活躍平成２５年度  大社高校棒高トリオ  大活躍

　一般財団法人島根陸上競技協会は各競技団体と協力し、陸上競技を通じてスポーツ文化の普及と
振興を図り、県民の心身の健全な発達と豊かな人間性を育てるための活動を行っています。

島根陸協だより
発行：島根陸上競技協会総務委員会広報部　2014年３月31日発行
一般財団法人　島根陸上競技協会
〒690－0015　松江市上乃木十丁目４番１号（松江市営陸上競技場内）　TEL/FAX：0852－23－6686　ホームページ：http://www.shimariku.jp
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平成２５年度一般財団法人島根陸上競技協会栄章受賞者
受賞者が以下のみなさんに決定し、１月２６日に授賞式が行われました。（敬称略）

功労章（永年にわたり本協会の発展に著しい功労があった方に対する表彰）

勲功章（全国大会優勝者及び国際大会で活躍した競技者に対する表彰）

優秀選手賞（県新記録、県最高記録を樹立した選手及び全国大会で８位内に入賞した選手）

優秀指導者賞（上記優秀選手の指導者）

井　上　　　充
大　野　真理子
安　田　孝　志
加　田　由　和
田　中　好　明
宇　津　徹　男
吾　郷　辰　郎

川　本　恵　美
嶽　　　菜穂子
山　根　耕　二
柳　楽　達　也
奥　井　克　己
中　尾　健　二
安　達　直　幸

青　木　　　茂
上ヶ迫　定　夫
大　田　　　裕
三　橋　宏　平
岩　谷　和　樹
矢　田　悦　夫

矢　田　　　弦
青　山　聖　佳

月　輪　浩　之
松　谷　昂　星
大　谷　康　太
金　山　周　平
来　間　弘　樹
澤　　　慎　吾
秋　本　啓　太
古　川　偲　帆
花　田　達　也
山　田　寛　大
福　田　翔　子
黒　崎　聖　陽
錦　織　彩　夢
古　和　里　奈
大　賀　結　莉
天　野　加奈子
山　川　祐紀恵
川　畑　侑　大
友　村　晃　大
西　尾　有　紗
熊　谷　亜美雅
大　下　愛　梨
山　下　桃　佳
河　井　奈　南
幸　田　未　夢

東京学芸大学 1年
松江商業高校２年

日本ジュニア選手権大会 110mH１位
世界ユース陸上メドレーリレー３位（３走）

5000mW・10000mW・10kmW・20kmW県新記録樹立
日本学生選手権大会やり投 7位、個人選手権 5位
国体成年共通 3000mSC　8位
棒高跳山陰高校・島根県高校新記録樹立、全国高校総体棒高跳　2位
全国高校総体棒高跳 7位、国体少年共通 8位
全国高校総体棒高跳 4位、日本ユース 2位
5000mW島根県･島根県高校新記録樹立
5000mW島根県･島根県高校新記録樹立
全日本中学校選手権 100m　2位
全日本中学校選手権棒高跳　7位
全日本中学校選手権 800m　8位
ジュニアオリンピックＢクラス 110mH　7位
１年 100m島根県中学校新記録樹立

全国小学生交流大会５年 100m２位
全国小学生交流大会ソフトボール投２位　島根県小学校新記録樹立
全国小学生交流大会走幅跳３位

２年４×100mR島根県中学校新記録樹立

全国小学生交流大会４×100mR５位

80mＨ山陰・島根県小学校新記録樹立

松江市陸協推薦
松江市陸協推薦
松江市陸協推薦
出雲市陸協推薦
出雲市陸協推薦
浜田市陸協推薦
マスターズ推薦

島 根 Ａ Ｃ
九州共立大学２年
ＪＦＥス チ ー ル
大 社 高 校 ３ 年
大 社 高 校 ３ 年
大 社 高 校 ２ 年
松 江 北 高 ２ 年
出雲商業高校２年
出雲第一中学校３年
出雲第一中学校３年
松江第一中学校３年
大社中学校２年
出雲北陵中学校１年

大社中学校２年

松 江 商 業 高 校
松 江 北 高 校
出 雲 商 業 高 校
大 社 高 校
出雲第一中学校
大 社 中 学 校
松江第一中学校

出 雲 北 陵 高 校
浜田教育事務所
高 津 中 学 校
都 万 中 学 校
温 泉 津 小 学 校
浜田教育事務所

益 田 陸 上 教 室

大 田 陸 上 教 室

浜 田 Ｊ Ａ Ｓ
温泉津小クラブ
隠 岐 ジ ュ ニ ア

▲功労章を受章されたみなさん（中央は県陸協後藤副会長）

優秀選手賞を受賞された小学生のみなさん優秀選手賞を受賞された小学生のみなさん 優秀選手賞を受賞された中学生のみなさん優秀選手賞を受賞された中学生のみなさん
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健闘及ばす
女子37位　男子45位
健闘及ばす
女子37位　男子45位

　女子は１月１２日に京都市で、男子は１月１９日に広島市で開催され、今年も本県の選手たちが、ふるさとの誇
りを胸に襷をつなぎました。女子は、序盤の出遅れが響いたものの、我慢強く襷をつなぎ、アンカー浅羽加代（旧
姓杉原）選手の区間５位の快走で３７位まで順位を押し上げました。男子も序盤の出遅れが響き、結局最後まで
順位を上げることができず、４５位に終わりました。男女とも今後の選手強化に課題を残しました。応援ありが
とうございました。

　３月１６日に松江城大手前をスタートゴールで開催され
ました。強い風の中での大会となりましたが、選手たち
はそれぞれに果敢な走りを見せてくれました。優勝した
萩原歩美選手（ユニクロ）は、昨年のタイムを上回り、
１時間１０分台の好記録でした。また、この大会は第１７回
日本学生女子ハーフマラソン選手権大会を兼ねており、
奥野有紀子選手（京都産業大学）が見事に学生女子の王
者となりました。また、今年から男子１０キロの部を設け、
多くの男性ランナーも松江の街を駆け抜けました。

都道府県対抗駅伝の結果

女子結果（★はふるさと選手）
区間 (km) 選　手 （通過）記　録 区間

１区 (6.0)
２区 (4.0)
３区 (3.0)
４区 (4.0)
５区 (4.1075)
６区 (4.0875)
７区 (4.0)
８区 (3.0)
９区 (10.0)

黒田　純菜（平田高）
高藤　千紘（ワコール）★
福田　翔子（松江一中）
田中　真愛（平田高）
渡部　　結（平田高）
來海　りえ（仏教大）
米山真里菜（出雲高）
志波　郁子（浜田三中）
浅羽　加代（デンソー）★

(46) 21 分 24秒
(45) 13 分 08秒
(45) 10 分 09秒
(45) 13 分 42秒
(44) 13 分 55秒
(43) 13 分 53秒
(43) 14 分 00秒
(43) 10 分 55秒
(37) 32 分 35秒

46
30
32
33
31
31
44
39
5

男子結果（★はふるさと選手）
区間 (km) 選　手 （通過）記　録 区間
１区 (7.0)
２区 (3.0)
３区 (8.5)
４区 (5.0)
５区 (8.5)
６区 (3.0)
７区 (13.0)

岡本　創平（出雲工業高）
金高　　司（弥栄中）
松原　健太（ﾄﾖﾀ自動車）★
田部　幹也（出雲工業高）
岩田　拓海（出雲工業高）
勝田　哲史（松江一中）
佐藤　孝哉（山梨学院大）

(46) 21 分 56秒
(46)   9 分 24秒
(46) 25 分 25秒
(46) 15 分 36秒
(46) 26 分 17秒
(45)   9 分 06秒
(45) 39 分 25秒

46
46
41
47
41
28
35

第３５回まつえレディースハーフマラソン
強い春風の中　松江の街を女性ランナーが疾走

１位　萩原　歩美　　山口・ユニクロ　　　　1：10：17
２位　ｵﾊﾞﾚﾄﾞﾘｶｹﾙﾎﾞ　茨城・日立製作所　　　1：11：56
３位　阿部有香里　　埼玉・しまむら　　　　1：12：41
４位　奥野有紀子　　京都・京都産業大学　　1：12：44
５位　田山　絵理　　鹿児島・大東文化大学　1：12：44
６位　竹内あさひ　　山口・ユニクロ　　　　1：12：44
７位　清水　裕子　　千葉・積水化学　　　　1：12：44
８位　鈴木ひとみ　　神奈川・玉川大学　　　1：12：46

▲女子スタートの様子

▲７区　佐藤選手

スタートの様子スタートの様子

学生優勝の奥野選手学生優勝の奥野選手優勝した萩原選手優勝した萩原選手
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夢の陸上キャラバン隊キッズアスリート・プロジェクトキッズアスリート・プロジェクト
　１１月１日、隠岐の島町西郷小学校において、日本を代表するトップアスリートの指導を隠岐の島町内７校
の児童４６０人が受けました。このキャラバン隊は２００６年から日本陸連主催により全国各地で開催されてお
り、今年度は隠岐の島にやってきました。ロンドン五輪に出場した飯塚翔太選手、中村明彦選手、日本選手
権で優勝経験のある畑瀨聡選手、菅井洋平選手が指導者として隠岐の島の子ども
たちとともに陸上を楽しみました。子どもたちは、みんなでトップアスリートの
パフォーマンスを見たあと、種目、学年に分かれて各選手による陸上レッスンを
受けました。そして、最後にトップアスリートと子どもたちとを交えてのリレー
対決で大いに盛り上がりました。

夢夢夢夢夢夢夢夢ののののののの陸陸陸陸陸陸陸陸陸上上上上上上上上上上上キキキキキキキキキキキャャャャャャャャャャャララララララララララバババババババババババンンンンンンンンンンン隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢の陸上キャラバン隊夢の陸上キャラバン隊

４人の指導者のみなさん４人の指導者のみなさん

指導の一場面指導の一場面

交流の一場面交流の一場面リレー対決の一場面 リレー対決の一場面 

平成2５年度賛助会員平成2５年度賛助会員
　本協会の活動趣旨に賛同していただき、賛助会員になっていただい
た団体会員・個人会員の皆様のうち、お名前の掲載にご快諾いただい
た方々を紹介します。　　　　　　　　　　　　　　３月２４日現在
◆法人会員
ＪＳＳ松江　　飛鳥警備保障㈱　　野坂歯科医院
丸藤伸興アゴおばさん弁当㈲　　　㈲渡辺旅館
フジキコーポレーション㈱　　　　菅公学生服㈱山陰営業所
◆個人会員
渡辺　祥二　　須山　春雄　　須山　京吾　　青戸　　一　　門脇　　徹
山田　忠行　　上田　健一　　尾崎　　敬　　長谷川　潔　　矢野　　力
細川　寿雄　　名原　昌邦　　井上　　充　　錦織昭十四　　賀元　信哉
仁宮　勝夫　　土江　幹雄　　池田　　薫　　平野　勝久　　片山　重政
豊島　恭二　　波積　　薫　　浜野　順次　　岩本　　昇　　片山　　圭
小川　克美　　瀬利　　勉　　郡司　位秀　　稲田　　翼　　細田　和子
山口　明彦　　松本　　正　　木村　浩康　　金山恵美子　　山崎　　晃
高島　克治　　細田　重雄　　安田　栄治　　細田　雅大　　細田　智大
山川　正純　　山川　雄大　　山川　博司　　　　　　　　　（敬称略）
　あたたかいご支援誠にありがとうございます。お寄せいただきまし
た会費は、本協会の様々な活動に役立てていきます。

　島根陸上競技協会では、活動に賛同し援助していただける賛
助会員（団体・個人）を募集いたします。年度ごとの会費を納
めていただくと賛助会員として登録され、会員には広報紙の配
布や５口以上の企業・団体会員については県陸協主催大会のプ
ログラムへの広告掲載などの特典があります。
　本協会のホームページに掲載の趣意書をご覧いただき、下記
の要領でご入会ください。詳細につきましては事務局までお問
い合わせください。たくさんの方のご支援をお待ちしておりま
すので、よろしくお願いいたします。

記
１．年 会 費　個 人 会 員　年額　２，０００円を１口として、１口以上
　　　　　　　企業・団体会員　年額１０，０００円を１口として、１口以上
２．申込期間　平成２７年３月３１日まで
３．払込方法　郵便局での払込　別紙払込取扱票をご利用下さい。（払込料不要）
　　　　　　　直接支払　　　　協会事務局にご持参下さい。　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　事務局　〒６９０－００１５
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　松江市上乃木十丁目４番１号
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（松江市営陸上競技場内）
　　　　　　　　　　　　　　　TEL/FAX　0852－23－6686
　　　　　　　　　　　　　　　ホームページ　http://www.shimariku.jp

Ｈ2６年度一般財団法人島根陸上競技協会
賛助会員の募集について

Ｈ2６年度一般財団法人島根陸上競技協会
賛助会員の募集について

隠岐の島の子どもたちがトップアスリート指導に陸上競技を楽しみました。
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