
平成２７年度一般財団法人島根陸上競技協会栄章受賞者
受賞者が以下のみなさんに決定し、１月３１日に授賞式が行われた。（敬称略）

功労章（永年にわたり本協会の発展に著しい功労があった方に対する表彰）

優秀選手賞（県新記録、県最高記録を樹立した選手及び全国大会で８位内に入賞した選手）

優秀指導者賞（上記優秀選手の指導者）

清　水　禎　宏
三　谷　今日子
柳　楽　達　也
上　田　健　一
石　倉　一　希
金　山　恵美子
金　築　誠　二
尾　﨑　祐　二
大　達　高　弘
山　田　健　司

矢　田　　　弦
松　谷　昂　星
佐　藤　孝　哉
来　間　弘　樹
石　橋　　　健
泉　　　健　太
久　家　光　梨
武　田　伽奈子
勝　田　　　築
花　田　達　也
遠　所　勇　歩
山　尾　美　来
安　食　沙　南

国体成年110mH５位、日本インカレ４位
やり投県新記録、日本選手権５位、日本インカレ７位、日本学生個人４位
日本インカレ10000m８位
棒高跳島根県新記録、日本インカレ６位、日本学生個人８位
国体成年走高跳２位、日本学生個人２位
5000m競歩島根県新記録・県高校新記録
5000m競歩島根県新記録・県高校新記録
やり投県新記録、日本選手権５位、日本インカレ７位、日本学生個人４位
国体少年B110mJH５位
日本ユース100m８位
110mYH県中学新記録、全国中学３位、110mJH県中学最高、ジュニアオリンピック２位
全国小学生陸上競技交流大会　走幅跳６位
全国小学生陸上競技交流大会　ソフトボール投８位

東 京 学 芸 大 学
九 州 共 立 大 学
山 梨 学 院 大 学
順 天 堂 大 学
岡 山 商 科 大 学
松 江 北 高 校
出 雲 商 業 高 校
大 社 高 校
開 星 高 校
大 社 高 校
松江第四中学校
浜 田 Ｊ Ａ Ｓ
松 江 陸 上 教 室

青　戸　勝　正
安　部　　　隆
永　瀬　治　行
勝　部　　　恵
船　木　　　進
大久保　　　稔
日　野　佐知子
藤　田　佳　克

松江市陸協推薦
松江市陸協推薦
出雲市陸協推薦
出雲市陸協推薦
浜田市陸協推薦
益田市陸協推薦
雲南市陸協推薦
隠岐郡体協推薦

勲功章（全国大会優勝者及び国際大会で活躍した競技者に対する表彰）

青　山　聖　佳

福　田　翔　子
尾　崎　千　里

世界陸上4×400ｍＲ日本新記録（１走）
日本ジュニア200ｍ１位
日本ジュニア 800ｍ１位、世界ユース出場
全国小学生陸上競技交流大会走高跳１位

松 江 北 高 校
浜 田 Ｊ Ａ Ｓ

大 阪 成 蹊 大 学

松 江 北 高 校
松 江 北 高 校
大 社 高 校
大 社 高 校
開 星 高 校
SPORTIVOひがしいずも
松江第四中学校
今 市 小 学 校
浜田教育事務所
玉湯ジャイアンツ

▲功労章を受章されたみなさん

優秀選手賞を受賞されたみなさん 優秀指導者賞を受賞されたみなさん

▲謝辞を述べる
　大久保氏

◀
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　一般財団法人島根陸上競技協会は各競技団体と協力し、陸上競技を通じてスポーツ文化の普及と
振興を図り、県民の心身の健全な発達と豊かな人間性を育てるための活動を行っています。

島根陸協だより
発行：島根陸上競技協会総務委員会広報部　2016年３月３１日発行
一般財団法人　島根陸上競技協会
〒690－0015　松江市上乃木十丁目４番１号（松江市営陸上競技場内）　TEL/FAX：0852－23－6686　ホームページ：http://www.shimariku.jp
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都道府県　　　都道府県　　　女子42位女子42位

島根男女とも力及ばず  島島島島島根根根根根男男男男女女女女女とととととももももも力力力力力及及及及ばばばば男男男男女女女女女とととととももももも力力力力力及及及及及ばばばばばずずずずずずずずずず島根男女とも力及ばず  
　女子は1区35位でスタートしたが、その後順位を上げることができず、42位に終わった。前回大会から1
つ順位を上げたものの、スタッフや選手は来年の大会での雪辱を誓った。順位を押し上げる力のあるエース
の育成が急務である。

　スタートゴールになる西京極陸上競技場では、毎年京都府県人会の
方々がお店を出し、会場にお越しになった皆さんに出雲そばを振る
舞っておられます。また、レースの前々日には必ず激励会を行ってく
ださいます。

区間 （km） 選　手 （通過）記　録 区間
１区（6.0）
２区（4.0）
３区（3.0）
４区（4.0）
５区（4.1075）
６区（4.0875）
７区（4.0）
８区（3.0）
９区（10.0）

万代　美幸（豊田自動織機）★
落合　沙紀（仏教大）
田中　愛樹（河南中）
福田　舞弥（鹿屋体育大）
志波　郁子（浜田高）
小玉　芽依（平田高）
原田　菜月（出雲高）
角　　夢子（出雲三中）
黒田　純菜（ＴＯＴＯ）★

（35）20分02秒
（38）13分42秒
（38）10分21秒
（39）14分15秒
（40）14分18秒
（40）13分59秒
（42）13分57秒
（40）10分42秒
（42）33分42秒

35
41
41
39
38
40
47
34
37

女子結果（★はふるさと選手）

１月17日（日）
京  都

女子

女子駅伝開会式
◀１区
　万代選手
◀１区
　万代選手

4区　福田選手4区　福田選手

7区　原田選手7区　原田選手

◀開会式で
　県旗を持って
　入場する
　万代選手

◀開会式で
　県旗を持って
　入場する
　万代選手

出発する選手に声援を送る県人会の皆さん出発する選手に声援を送る県人会の皆さん

８区
区間順位34位と
健闘した角選手

８区
区間順位34位と
健闘した角選手

◀９区
　アンカーの
　黒田選手

◀９区
　アンカーの
　黒田選手

女子駅伝県人会の出店女子女子女子女子女子女子女子女子女子女子女子女子駅伝駅伝伝駅伝駅伝駅伝駅伝駅伝駅伝駅伝県人県人県人県人人県人県人県人県人県人県人県人会の会の会の会の会の会の会の会の会の会の会の会の出店出店出店出店出店出店出店出店出店出店出店出店女女女女子女子女子女女 駅駅伝県人人人人人人人人会会会会の会の会の出店出店店女子駅伝県人会の出店

【総合記録】2時間24分58秒
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男子46位男子46位対抗駅伝対抗駅伝
　４０位台　雪辱を期す４４４４４００００４４４４４０００００位位位位台台台台台　雪雪雪雪雪辱辱ををを期期期期すすすすす位位位位位台台台台台 雪雪雪雪雪辱辱辱辱ををををを期期期期期すすすすす　４０位台　雪辱を期す

　寒波到来で雪の舞う中での戦いとなった。男子は1区39位。昨年よりは3つ上の順位でタスキをつないだ
が、2区以降は40位台。前回大会でアンカー区間の7区を25位と健闘した佐藤孝哉選手も低体温症のために
力を発揮できず区間43位に終わり、46位という結果に終わった。

　スタートゴールとなる平和公園前には各県が出店を出しています。駅伝の応援に来
た多くの人たちで賑わいます。毎年、在広島根県人会の皆さんが選手たちを激励して
くださいます。レース後には一緒に記念撮影もしました。

区間 （km） 選　手 （通過）記　録 区間

１区（7.0）
２区（3.0）
３区（8.5）
４区（5.0）
５区（8.5）
６区（3.0）
７区（13.0）

多久和能広（平田高）
高見　真拓（河南中）
松尾　修治（トヨタ自動車）★
田部　雄作（出雲工業高）
黒木みひろ（出雲工業高）
三浦　龍司（浜田東中）
佐藤　孝哉（山梨学院大）

（39）21分21秒
（43） 9分27秒
（43）25分36秒
（43）15分35秒
（46）26分50秒
（45） 9分06秒
（46）39分54秒

39
46
41
46
46
20
42

男子結果（★はふるさと選手）

１月24日（日）
広  島

男子

開会式の様子

1区　多久和選手

◀中継所に出発前
　に紹介を受ける
　２区高見選手

◀４区
　雪の舞う中を力走する
　田部選手

7区　佐藤選手

県体協の皆さんから激励を受ける選手たち県体協の皆さんから激励を受ける選手たち 在広島根県人会の皆さんと在広島根県人会の皆さんと 会場付近にある島根県の出店会場付近にある島根県の出店

【総合記録】2時間27分49秒
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しおかぜ駅伝（第24回益田－浜田間駅伝競走大会）ししししししししししししおおおおおおおおおおおおかかかかかかかかかかかかぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜ駅駅駅駅駅駅駅伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝（（（（（（（（（（（（第第第第第第第第第第22222222244444444回回回回回益益益益益益益益益益益田田田田田田田－－－－－浜浜浜浜浜浜浜浜浜浜浜浜田田田田田田間間間間間間駅駅駅駅駅駅駅伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝競競競競競競競競競競競走走走走走走走走走走走走大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会））））））））））しおかぜ駅伝（第24回益田－浜田間駅伝競走大会）
松江最終区で逆転勝利！松松松松松松松松松松松松江江江江江江江江江江最最最最最最最最最最終終終終終終終終終終終区区区区区区区区でででででででででででで逆逆逆逆逆逆逆逆逆逆逆逆転転転転転転転転転転勝勝勝勝勝勝勝勝勝利利利利利利利利利利利！！！！！！！！！松江最終区で逆転勝利！

　今年も、12月13日に益田陸上競技場スタート、しまねお魚センターをゴールに、恒例のしおかぜ駅伝が開
催された。優勝した松江は、1区青山春菜選手が2位につけ、そのまま8区まで2位をキープ。最終区で三賀森
智哉選手が会心の走りで逆転。雲州平田を振り切ってゴールテープを切った。雲州平田は1区原田菜月選手
が4位と好位置で滑り出すと、2区の中学生男子山岡竜也選手が3位に順位を押し上げた。8区で船越選手の走
りで一端先頭に立ったものの、最終区で逆転を許し、2位に終わったが、レース全体を盛り上げた。浜田
は、1区　志波郁子選手の好走で先頭に立った浜田が、2区の三浦龍司選手も区間1位の走りで流れを作り、7
区が終わるまでレースをリード、8区で3位に順位を下げそのまま3位でゴールした。昨年の覇者出雲は2区で
4位につけ、上位をうかがっていたが、そのまま4位に終わり、上位3チームに力及ばなかった。

●総合順位 ●区間賞
松　　江
雲州平田
浜　　田
出　　雲
大　　社
韋駄天雲南
斐　　川
雲南三掛吉
江　　津
奥 出 雲

2時間14分11秒
2時間15分17秒
2時間16分04秒
2時間17分13秒
2時間19分30秒
2時間19分55秒
2時間20分06秒
2時間20分12秒
2時間20分36秒
2時間20分42秒

１位
２位
３位
４位
５位
６位
７位
８位
９位
１０位

１区
２区
３区
４区
５区
６区
７区
８区
９区

志波　郁子（浜　田）
三浦　龍司（浜　田）
千原　康大（松　江）
村武　慎平（浜　田）
名原　優太（雲南三掛吉）
五嶋　美月（江　津）
三島　巧丞（松　江）
船越　敬太（雲州平田）
三賀森智哉（松　江）

２位　雲州平田

スタート直後の様子 先頭を走る浜田４区の村武慎平選手

７位　斐川 ８位　雲南三掛吉 ９位　江津 10位　奥出雲

優勝　松江

入賞ラインの大激戦（4区）

３位　浜田 ４位　出雲 ５位　大社

６位　韋駄天雲南
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第20回島根県小学生クロンスカントリーリレー大会第20回島根県小学生クロンスカントリーリレー大会

第18回全国小学生クロスカントリー研修大会第18回全国小学生クロスカントリー研修大会

～邑智JTSが第18位（50チーム中）と大健闘　昨年の31位から大躍進～～邑智JTSが第18位（50チーム中）と大健闘　昨年の31位から大躍進～
総合タイム：32分44秒（小笠原彩乃　岩本凌弥　日野山未羽　新井伊織　日野山咲希　新井裕太）総合タイム：32分44秒（小笠原彩乃　岩本凌弥　日野山未羽　新井伊織　日野山咲希　新井裕太）

（平成27年10月18日　三瓶高原クロスカントリーコース）
  ～邑智JTSが連覇～

（平成27年12月13日　万博記念公園特設コース）

クラブ対抗（男女編成）６区間９km
1位　邑智JTS　　　32分42秒
2位　浜田JAS　　　33分24秒
3位　出雲陸上教室　33分38秒

駅伝　クロスカントリーリレー　県大会・全国大会の結果駅伝　クロスカントリーリレー　県大会・全国大会の結果

邑智JTSの皆さん

第61回島根県中学校男子駅伝競走大会・第27回島根県中学校女子駅伝競走大会第61回島根県中学校男子駅伝競走大会・第27回島根県中学校女子駅伝競走大会

第23回全国中学校駅伝競走大会第23回全国中学校駅伝競走大会

～河南中が男女アベックV～～河南中が男女アベックV～

～河南中女子29位と大健闘、男子は無念の42位～～河南中女子29位と大健闘、男子は無念の42位～

（平成27年10月30日　三瓶高原クロスカントリーコース）

（平成27年12月13日　山口県セミナーパーク クロスカントリーコース）

男子（６区間　18km）
１位　河南中　　1時間01分13秒
　　（杵築悠人、吉川竜輝、高見真拓、米山哲平、高見希武、今若　流）
２位　斐川西中　1時間02分10秒
３位　松江一中　1時間02分30秒
女子（５区間　12km）
１位　河南中　　44分33秒
　　（田中愛樹、片寄結衣、今岡宥莉香、今岡英莉南、田邊　夢）
２位　松江一中　45分20秒
３位　浜田三中　45分36秒

男子（６区間　18km）
42位　総合タイム　59分56秒
　　（高見真拓、杵築悠人、吉川竜輝、米山哲平、高見歩武、今若　流）
女子（５区間　12km）
29位　総合タイム　43分19秒
　　（田中愛樹、片寄結衣、今岡宥莉香、石橋奈実、田邊　夢）

県中学駅伝　レース後

全国中学駅伝

男子65回・女子29回島根県高等学校駅伝競走大会男子65回・女子29回島根県高等学校駅伝競走大会

男子第66回・女子第27回全国高等学校駅伝競走大会男子第66回・女子第27回全国高等学校駅伝競走大会

～男子出雲工業  堂々の20連覇～～男子出雲工業  堂々の20連覇～ ～女子平田  出雲を振り切り５連覇～～女子平田  出雲を振り切り５連覇～
１位　出雲工業高　2時間13分07秒（20年連続24回目）
　　（和崎　裕、中村亮太、黒木みひろ、古屋拓夢、柳楽天斗、阿川大祐、田部雄作）
２位　平田高　　　2時間16分57秒
３位　松江商高　　2時間17分58秒

出雲工業高　53位　総合成績　2時間12分11秒（阿川大祐、田部雄作、和崎　裕、黒木みひろ、小林龍二、古屋拓夢、槇原洸槻）
平田高　　　57位　総合成績　1時間17分26秒（小玉芽依、加藤真帆、若槻ゆな、野坂美帆、吾郷真帆）

１位　平田高　　1時間16分42秒（5年連続7回目）
　　（野坂美帆、加藤真帆、吾郷真帆、三原桃香、小玉芽依）
２位　出雲高　　1時間17分06秒
３位　出雲商高　1時間18分23秒

（平成27年10月31日　浜山運動公園付設駅伝コース）

（平成27年12月20日　西京極陸上競技場付設駅伝コース）

出雲工業高の
選手の皆さん

平田高の
選手の皆さん

第10号

5



平成27年度賛助会員平成27年度賛助会員
　本協会の活動趣旨に賛同していただき、賛助会員になっていただい
た団体会員・個人会員の皆様のうち、お名前の掲載にご快諾いただい
た方々を紹介します。
◆法人会員 
浅利観光　　山陰菅公学生服㈱
◆個人会員
安達　　寛　　梅津　益美　　賀元　信哉　　玉木喜久代　　長谷川　潔
堀江　　勉　　山口　陽子　　池尻　秀之　　大久保　稔　　柴田　和治
豊田　嘉男　　花本　国雄　　持田　信治　　山崎　　晃　　池田　保信
大野真理子　　周藤　博美　　柳楽　達也　　細川　寿雄　　森脇　　宏
石田　恭二　　大向　謙二　　高島　克治　　錦織　伸行　　細田　雅大
安田　栄治　　岩本　康幸　　尾崎　　敬　　田口　寿子　　錦織昭十四
細田　重雄　　矢野　　力　　上田　健一　　金山恵美子　　竹崎　修次
仁宮　勝夫　　細田　智大　　山口　明彦　　　　　　　　　（敬称略）
　あたたかいご支援誠にありがとうございます。お寄せいただきまし
た会費は、本協会の様々な活動に役立てていきます。

　島根陸上競技協会では、活動に賛同し援助していただける賛
助会員（団体・個人）を募集いたします。年度ごとの会費を納
めていただくと賛助会員として登録され、会員には広報紙の配
布や５口以上の企業・団体会員については県陸協主催大会のプ
ログラムへの広告掲載などの特典があります。
　本協会のホームページに掲載の趣意書をご覧いただき、下記
の要領でご入会ください。詳細につきましては事務局までお問
い合わせください。たくさんの方のご支援をお待ちしておりま
すので、よろしくお願いいたします。

記
１．年 会 費　個 人 会 員　年額　2,000円を１口として、１口以上
　　　 　 　　企業・団体会員　年額10,000円を１口として、１口以上
２．申込期間　平成29年3月31日まで
３．払込方法　郵便局での払込　別紙払込取扱票をご利用下さい。

（払込料不要）
　　　　　　　直接支払　　　協会事務局にご持参下さい。
　　　　　　　　　　　　　　事務局　〒690-0015
　　　　　　　　　　　　　　　　　　松江市上乃木十丁目４番１号

（松江市営陸上競技場内）
　　　　　　　　　　　　　　TEL/FAX　０８５２－２３－６６８６
　　　　　　　　　　　　　　ホームページ　http://www.shimariku.jp

Ｈ２８年度一般財団法人島根陸上競技協会
賛助会員の募集について

Ｈ２８年度一般財団法人島根陸上競技協会
賛助会員の募集について

ジュニア選抜競歩大会ジジジジジジジジジジジュュュュュュュュュュニニニニニニニニニニニアアアアアアアアアアア選選選選選選選選抜抜抜抜抜抜抜抜抜抜抜競競競競競競競競競競歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会ジュニア選抜競歩大会
（2月21日　神戸・六甲アイランド）

　競歩の日本選手権と同時に開催されるジュニア選抜競歩大会は、全国からトップクラス
のジュニア選手が集まる大会。その大会で、泉選手は昨年のこの大会で記録した自身の持
つ44分32秒の県記録を2分30秒更新した。レース中盤までは先頭グループで歩き6位入賞
という快挙を成し遂げた。泉選手は、まだ高校2年生、今後の活躍が期待される。

泉健太選手（松江北高）
10km競歩　６位入賞　42分02秒
自身の持つ県記録を大幅更新

泉健太選手（松江北高）
10km競歩　６位入賞　42分02秒
自身の持つ県記録を大幅更新

国体予選での泉選手

　好天に恵まれた今年のレースは学生ランナーを中心に終始
激しい戦闘争いが繰り広げられた。最後は、招待選手の下門
美春選手が、最後は社会人の意地を見せて優勝。学生選手権
は、昨年の覇者である松山大学の上原明悠美選手を、同大学
の緒方美咲選手がゴール手前のラストスパートで逆転し優勝
し、総合でも下門選手にあと２秒と迫る２位となった。

しまむらの下門美春選手が学生を振り切り優勝
学生は松山大学の緒方美咲選手が逆転Ｖ

1位　下門　美春（しまむら）　　　1時間11分48秒
2位　緒方　美咲（松山大学）　　　1時間11分50秒 
3位　上原明悠美（松山大学）　　　1時間11分53秒 
4位　赤坂よもぎ（名城大学）　　　1時間11分55秒 
5位　棚池穂乃香（京都産業大学）　1時間12分21秒
6位　新井沙紀枝（大阪学院大学）　1時間12分45秒 
7位　逸木和香菜（福岡大学）　　　1時間12分49秒 
8位　谷本　観月（天満屋）　　　　1時間13分06秒

1位　下門　美春（しまむら）　　　1時間11分48秒
2位　緒方　美咲（松山大学）　　　1時間11分50秒 
3位　上原明悠美（松山大学）　　　1時間11分53秒 
4位　赤坂よもぎ（名城大学）　　　1時間11分55秒 
5位　棚池穂乃香（京都産業大学）　1時間12分21秒
6位　新井沙紀枝（大阪学院大学）　1時間12分45秒 
7位　逸木和香菜（福岡大学）　　　1時間12分49秒 
8位　谷本　観月（天満屋）　　　　1時間13分06秒

レディース　スタート

学生優勝　緒方選手 優勝　下門選手

第37回　まつえレディースハーフマラソン
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