
　2024年4月21日にアンタルヤ（トルコ）で行われた
「アンタルヤ2024世界競歩チーム選手権大会」に、
U20男子10kmの代表として東京学芸大学の吉迫大
成選手（島根中央高卒）が出場し、見事6位に入賞し
ました。各国上位2名の順位合計で争う団体では2位
に入り、日本チームの銀メダル獲得にも貢献しまし
た。また、8月にリマ（ペルー）で行われた「U20世界
選手権」に日本代表として出場し、10000ｍ競歩で8
位入賞を果たしました。
　さらに、2025年3月に行われた日本学生20㎞競歩選手権大会で2位に入ったことで、ドイツで行わ
れるFISUワールドユニバーシティゲームズへの出場が内定しており、今後も国内外での活躍が期待さ
れます。

　松江一中から松江商業高校、大阪成蹊大、大阪成蹊大ACと短距離の日本第一線で活躍し日本代表
にも選ばれた青山聖佳さんが、第３回島根陸協記録会でラストランとなりました。女子400mを走り
切った青山選手には花束が贈られ、選手・観客からは大きな拍手が送られました。

吉迫大成選手
世界を舞台に活躍!!

　去年は、世界競歩チーム選手権とU20世界選手権で2度の国際大会を経験させていただきました。どちらも今までの練習の成果
を発揮し自己ベストを出すことができました。しかし、世界のレベルの高さも痛感しました。海外選手とのレース、JAPANチームで
の交流で私自身が次のレベルへステップアップするためには何が必要なのか見つけることができました。こうして国際大会を経験で
きたのも、日頃から支えてくださる方々、応援してくださる地元の方々がいたからだと、とても感じています。いつも応援をいただき

感謝しています。これからも地域の方々に良い報告を出来るように日々精進していきます！これからも応援よろしくお願いいたします！

U20世界選手権の会場にてU20世界選手権の会場にて

島根中央
高校出身（　　　）

青山聖佳さん ラストラン！

一般財団法人島根陸上競技協会は各競技団体と協力し、陸上競技を通じてスポーツ文化の普及と
振興を図り、県民の心身の健全な発達と豊かな人間性を育てるための活動を行っています。

島根陸協だより
発行：島根陸上競技協会総務委員会広報部　2025年４月12日発行
一般財団法人　島根陸上競技協会
〒690－0015　松江市上乃木十丁目４番１号（松江市営陸上競技場内）　TEL/FAX：0852－23－6686　ホームページ：https://www.shimariku.jp

吉迫選手のコメント

 昨年10月27日に行われた、第３回島根陸協記録会にて15年の競技生活を終えました。中学1
年生の頃から始めた陸上競技は、楽しい反面苦しいこともたくさんあった競技生活でしたが、
島根県の皆さんの温かいご声援を始め、多くの方々に支えていただき15年間陸上競技に打ち

込むことができました。ありがとうございました。私は、陸上競技を通じて一番学んだことは、「人との繋
がりの大切さ」です。これから新たな出会い、そして人との繋がりを大切に過ごしていきたいと思います。
最後に、これまでご指導、ご支援いただいた皆様に感謝を申し上げます。ありがとうございました。

青山さんのコメント

青山さんの
主な戦績

●世界選手権代表（2015年1600mリレー、2019年男女混合1600mリレー出場）　
●アジア大会代表（2014年400m５位、1600mリレー出場）　●世界リレー代表（2019年1600mリレー出場）
●世界ユース選手権代表（2013年200m出場、メドレーリレー３位）
●日本選手権　2016年、2019年に400mで優勝　●その他、全日本実業団、日本インカレ、インターハイでの優勝など
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●島根陸上競技協会功労章（４名）

●島根陸上競技協会勲功章（１名）

●島根陸上競技協会優秀選手賞（島根県新記録・最高記録樹立、全国大会8位入賞）（29名）

松江市陸協推薦
益田市陸協推薦
邑智郡陸協推薦
島根陸協推薦

東京学芸大学２年

島 田 正 大
吉 松 志 保
越 間 康 弘
岡 田 尚 子

吉 迫 大 成

●島根陸上競技協会優秀指導者賞（９名）
出雲市消防本部
大社高校
開星高校
大田高校
河南中学校

多 久 和 政 徳
嶽　　菜穂子
石 倉 一 希
吉 川 正 展
岸 　 達 也

向陽中学校
松江第四中学校
三隅中学校
浜田ＪＡＳ

河 村 靖 宏
永 井 　 雄
山 口 孝 知
叶 松 久 雄

受賞者が以下の皆さんに決定し、
１月26日㈰ に授賞式が行われました。

（敬称略・写真は授賞式出席者の方のみ）

令和6年度一般財団法人
島根陸上競技協会

栄章受賞者
功労章受賞者

優秀選手賞受賞者（高校生）

優秀指導者賞受賞者

優秀選手賞受賞者（小中学生）優秀選手賞受賞者（大学生）

令和6年度一般財団法人島根陸上競技協会栄章受賞者名簿

U20世界選手権（リマ）10000mW　第8位
世界競歩チーム選手権（アンタルヤ）10000mW　第6位

東京学芸大学2年

岡山商科大学4年

東洋大学2年

筑波大学4年

鹿屋体育大学4年

駒澤大学3年

福岡大学4年

福岡大学2年

島根大学2年

島根大学3年

島根大学1年

島根大学3年

平田高校2年

大社高校3年

大社高校3年

開星高校3年

開星高校2年

開星高校2年

開星高校2年

平田高校3年

大田高校2年

河南中学校2年

河南中学校3年

河南中学校3年

河南中学校3年

三隅中学校2年

向陽中学校3年

松江第四中学校1年

浜 田 J A S

日本学生個人選手権10000mW  3位
5000mW､10000mW､10kmW､20kmW島根県新記録樹立

日本学生個人選手権800m  4位
日本学生対校800m  6位・国民スポーツ大会800m  7位

日本学生個人選手権100m  5位 全国高校陸上4×100mR  8位､島根県･高校新記録樹立

全国高校陸上4×100mR  8位､島根県･高校新記録樹立

全国高校陸上4×100mR  8位､島根県･高校新記録樹立

全国高校陸上4×100mR  8位､島根県･高校新記録樹立

1500m県高校新記録樹立

三段跳県高校新記録樹立

全国中学校陸上4×100mR  2位､県中学校新記録樹立

全国中学校陸上4×100mR  2位､県中学校新記録樹立

全国中学校陸上4×100mR  2位､県中学校新記録樹立

全国中学校陸上4×100mR  2位､県中学校新記録樹立

1500ｍ､3000m県中学校新記録樹立

1年1500m県中学校新記録樹立

80mH・コンバインドＡ県小学生新記録樹立

20km､ハーフマラソン島根県新記録樹立

ハンマー投島根県新記録樹立

ハンマー投島根県新記録樹立

メドレーＲ(100m+200m+300m+400m)県新記録樹立

メドレーＲ(100m+200m+300m+400m)県新記録樹立

メドレーＲ(100m+200m+300m+400m)県新記録樹立

メドレーＲ(100m+200m+300m+400m)県新記録樹立

国民スポーツ大会100mH  5位､300mH  8位
全国高校100mH  6位･U20日本選手権100mH  6位
300mH島根県新記録
100mH島根県高校新記録樹立

国民スポーツ大会800m  2位､全国高校陸上800m  3位

国民スポーツ大会走高跳  2位
U20日本選手権走高跳  6位

別所　みゆ

吉迫　大成

松浦　大雅

山﨑　琉惟

木佐　亮太

渡部　鈴夏

伊藤　蒼唯

富田　陸斗

佐野　陽菜

森木　大翔

森　　大耀

加藤　直樹

森川　由基

佐々木葉音

江角　菜子

畑　　心海

江角　和華

岩本　夏姫

永岡　璃紗

岩崎　輝翔

福間　璃子

柳　　斗真

永岡　優斗

足立　旺亮

須山　勇人

新田　朋華

多久和竜空

日野　颯汰

古城　多偉

Ｕ１６陸上競技ジャベリックスロー  5位
県中学校最高記録樹立

日本学生個人選手権400m  5位
300m島根県新記録樹立
日本学生個人選手権800ｍ  ６位
800m島根県新記録樹立
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●大会運営に携わってくださった皆様、交通規制などにご協力いただいた県民の皆様に感謝いたします。
　2025年は12月7日(日）に開催予定です。

全国大会の結果駅伝

国宝松江城マラソン2024

3,806人が

全国中学校駅伝
【男子】36位／向陽中学校　記録：1時間00分37秒
【女子】23位／益田中学校　記録：44分29秒

全国高校駅伝　12月22日(日)　京都市
【男子】35位／平田高校　記録：2時間09分25秒
【女子】43位／平田高校　記録：1時間14分13秒

皇后盃 第43回都道府県対抗女子駅伝　2025年1月12日(日)　京都市
46位　記録：2時間30分24秒

天皇盃 第30回都道府県対抗男子駅伝　2025年1月19日(日)　広島市
43位　記録：2時間24分15秒

　2018年から始まり、コロナ禍を挟みながらも恒例となった国宝松江城マラソン。2024年12月1日（日）、松江市総
合体育館をスタートゴールに5回目が開催されました。全国から集まった3,806人のランナーが水都松江を力強く駆
け抜け、男子総合優勝は地元島根大学の齋木優真選手（島根）2時間24分33秒、女子総合優勝は岩村聖華選手（広
島）2時間48分52秒でした。
　この大会は多くのボランティアスタッフをはじめ、市民の皆さんのご支援で開催することができています。松江な
らではの鼕太鼓やエイドステーションでのしじみ汁、中学生による吹奏楽の演奏などによる声援により、ランナーの
士気も高まりました。

（58チーム参加）

12月15日(日)
滋賀県希望ヶ丘文化公園

スタート地点の様子

先頭集団
大山・中海を背に走る選手たち

松江名物・鼕での応援 ゴールする選手たち

コースを埋め尽くす参加者

水都松江を力走！水都松江を力走！水都松江を力走！
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　島根陸上競技協会では、活動に賛同し援助していただける
賛助会員（団体・個人）を募集いたします。年度ごとの会費を
納めていただくと賛助会員として登録され、会員には広報紙の
配布や５口以上の企業・団体会員については県陸協主催大会
のプログラムへの広告掲載などの特典があります。いただいた
会費は、2030年に開催される島根かみあり国民スポーツ大会
に向けての選手の育成・強化や、国宝松江城マラソンの開催
など島根に元気を与える事業に活用します。ぜひ、賛助会員に
なっていただき島根陸協にご支援を賜りますようお願いいたし
ます。

　下記の要領でご入会ください。詳細につきましては事務局
までお問い合わせください。たくさんの方のご支援をお待ちし
ておりますので、よろしくお願いいたします。

賛助会員募集賛助会員募集

１．年会費
　　個　人　会　員→年額 ２,000円を１口として、１口以上
　　企業・団体会員→年額10,000円を１口として、１口以上
２．申込期間　令和8年3月31日まで
３．払込方法
　　郵便局での払込→別紙払込取扱票をご利用ください。
　　直　接　支　払→協会事務局にご持参ください。

〒690-0015 松江市上乃木十丁目4番1号（松江市営陸上競技場内）  TEL/FAX（0852）23-6686  ホームページ  https://www.shimariku.jp事務局

島根陸上競技協会の活動に
　　　　　　ご支援をお願いします。

●あたたかいご支援誠にありがとうございます。お寄せいただきました会費は、本協会の様々な活動に役立てていきます。

本協会の活動趣旨に賛同していただき、賛助会員になっていただいた
団体会員・個人会員の皆様のうち、お名前の掲載にご快諾いただい
た方々を紹介します。

令和6年度   賛 助 会 員
◆法人会員　ジャパンスイミングスクール・㈱イズカ・フジキコーポレーション㈱・浅利観光㈱
◆個人会員　錦織伸行・有福善一・小川忠夫・大久保稔・目附直人・細田重雄・細田和子・石田恭二
　　　　　　山崎　晃・矢田悦夫・齋藤重德・森岡賢治・加藤裕治・森山健一・吉岡貞一・山川博司
　　　　　　島田正大・柴田和治・豊田嘉男・植田裕一・別所美喜子・柳楽達也・井上啓史・片山　圭
　　　　　　原田吉郎・矢野　力・斎藤嘉之・相見真吾  （順不同・敬称略）

しおかぜ駅伝 浜田チーム２連覇！！
　第33回浜田－益田間駅伝競走
大会（愛称・しおかぜ駅伝）を12
月8日（日）に開催しました。この
駅伝は、冬の石見路で中学生か
ら社会人までがたすきをつなぐ
駅伝です。益田市乙吉町の益田
陸上競技場から浜田市原井町の
はまだお魚市場前までの8区間、
39.6キロのコースで、各地域代表
の34チームが出場し、浜田Ａが2
時間5分20秒で前回に続き２連
覇を果たしました。区間新記録も
多く更新され、さらなるレベル
アップが期待できる大会となりま
した。

総合順位
第１位
第２位
第３位

浜田A
松江
出雲 2区 市山温輝

（邑南瑞穂） 4区 多久和竜空
（平田） 6区 岡本創平

（出雲）

区間賞

1区 石田紗愛
（雪舟益田） 3区 中林幸人

（韋駄天雲南）5区 大峠ほたる
（雪舟益田） 7区 斎木優真

（東出雲）

8区 見川壮太
（雲南三掛吉）

優勝した浜田チームの皆さん
2025年は12月14日(日)に開催予定です。

区間新 区間新

区間新
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